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EAPC Atlas of palliative care in the european region 2025

Eduardo GARRALDA, Vilma A. TRIPODORO, Julie LING

Pampelune : Ediciones Universidad de Navarra, S. A. (EUNSA) ; European association for palliative care ; OMS,
Organisation mondiale de la santé - 2025

Cet atlas présente les ressources pays par pays en matiére de soins palliatifs : services pour
adultes ou enfants, lits dédiés, composition et nombre d'équipes, tendance et objectifs des
politiques nationales de santé des pays. [Résumé CNSPFV]

Texte intégral

Palliative care training programmes for community volunteers working with children and

their families: a scoping review
Nattaporn Ontrakrai, Cara Bailey, Tracey Valler
Frontieres in public health vol.13, mai 2025

Introduction: Volunteers play a significant role in enhancing the quality of palliative care. Training is necessary to
deliver voluntary community care that assists healthcare professionals, benefits families and eradicates inequities
for underserved populations. Community volunteers form a large part of paediatric palliative care support, but
training courses are rarely specific to children leaving volunteers unprepared and unsupported.

Aim: To identify existing literature and synthesise knowledge gaps related to volunteer training in community
paediatric palliative care.

Method: This scoping review was guided by Arksey and O'Malley and Levac et al. We conducted searches for
published literature on palliative care education published between 2000 and 2023 through comprehensive
searches of the Web of Science, CINAHL Plus, MEDLINE, PsycINFO, Scopus, and Cochrane Library databases.

Results: In total, 16 (out of 590) articles met the eligibility criteria and were extracted for review. No articles exploring
paediatric palliative care training for community volunteers were identified but findings from research with adults
suggest that training should be tailored to volunteers' responsibilities, local needs, and culture. Training is varied but
volunteers will likely benefit from blended learning that engages with communities. Four predominant domains
were identified: public health palliative care education, factors related to developing community volunteers, main
topics and training contents, and training models for community volunteers.

Conclusions: Globally, the provision of palliative and end-of-life care is increasingly falling to carers, volunteers, and
public health workers. Education is vital to prepare volunteers, improve confidence and offer support. This first
scoping review of volunteer training provides much-needed evidence to guide future educational development for
the informal workforce and identifies a gap for original research specific to paediatrics. [RA]

Apprivoiser la mort ?

Marie-Thérése Bitsch
JALMALV n°160 p.119-129, 2025

Les textes regroupeés ici parlent tous de la mort, d’'une fagon ou d’'une autre. lls touchent en moi la bénévole qui,
depuis vingt ans, accompagne des personnes en soins palliatifs et des personnes en deuil ; I'historienne, que jai été
pendant des décennies de vie professionnelle, sensible au temps qui passe et a I'inéluctable enchainement des faits
; la femme qui avance en age et prend de mieux en mieux conscience de sa finitude. Entre ces extraits, qui peuvent
sembler disparates et qui illustrent la diversité des sujets abordés par la revue Jalmalv, courent des fils conducteurs :
I'importance de la parole, indispensable autour de la mort, celle de la personne gravement malade, celle des
soignants, celle de I'entourage ; la question du temps qui est compté pour celui qui va mourir et qui a justement
commencé un compte a rebours ; la place de la beauté, souvent discréte et pourtant bienfaisante pour les
personnes qui souffrent, aussi bien celles qui sont en fin de vie que celles qui ont perdu un proche et peuvent toutes
trouver du réconfort dans l'art, dans la poésie ; omniprésente par contre, et vitale, la question du lien, de la
rencontre, de la solidarité fondée sur des valeurs humaines qui sont a la base des soins palliatifs.

Marie-Noélle Clément rappelle la difficulté - la géne, la peur, I'hésitation - a parler de la mort, surtout avec les
enfants. Pourtant, il est indispensable de mettre des mots justes sur cette réalité, d’expliquer ce qui arrive, d'une
maniére adaptée a I'dge de I'enfant, en évitant de le mettre a I'écart de la communauté familiale... [Premiéres lignes]
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Objet de soins et disparition du(es) sujet(s). Les soins palliatifs, « porte-voix » de la
subjectivité a I'hopital ?

Fabienne Jules-Percebois

Médecine palliative, sous presse 27 novembre 2025

A I'hopital, soumis aux logiques gestionnaires d'efficience et de rentabilité, la médecine a désinvesti I'aspect
relationnel du soin au profit d’'une conception technoscientifique. Les longues hospitalisations, au sein de cet
univers langagier déshumanisant, peuvent ainsi avoir des conséquences délétéres pour les patients et les
professionnels qui les entourent. En questionnant I'impact du discours hospitalier qui réifie le patient, nous
proposons une réflexion sur la place accordée au sujet dans le soin. L'analyse réflexive, a posteriori, du long
parcours de soins a I’hopital de Monsieur S, ponctuée d’observations de son dossier médical, donnera a entendre
les mécanismes de déshumanisation a I'ceuvre dans ces prises en charge. Il s’agira ensuite d’explorer la possibilité
pour les professionnels des EMSP, intervenant a I'hépital, de contribuer a y réintroduire et soutenir la subjectivité.
D’un point de vue psychologique et éthique, nous tenterons d’'extraire des axes d’amélioration des pratiques. [RA]

Exploration qualitative du vécu d’une approche multisensorielle en soins palliatifs
Sabrine Amathieu, Sylvie Bourdet-Loubére, Christine Vanessa Cuervo-Lombard

Médecine palliative, vol.25 n°1 p.15-24, 2026

Cette étude qualitative exploratoire porte sur le vécu de trois patients hospitalisés en unité de soins palliatifs ayant
bénéficié de séances multisensorielles associant aromathérapie, toucher-massage et hypnose. Des entretiens non
directifs ont été réalisés avant et aprés les séances, afin de recueillir leur expérience subjective. Six membres de
I'équipe médico-soignante ont également été interrogés a travers des entretiens semi-directifs portant sur leur
perception de ces approches. L'analyse des données met en évidence, chez les patients, un apaisement
émotionnel, une détente corporelle et une ouverture relationnelle. Ces effets, bien que transitoires, semblent
soutenir un processus de subjectivation de la maladie, marqué par des mouvements psychiques complexes. Du
co6té des professionnels, les retours font état de bénéfices cliniques observés, d'un impact positif sur la relation de
soin, et d’'une meilleure qualité de présence. La convergence des perceptions entre patients et soignants souligne
la portée relationnelle et symbolique de ces expériences sensorielles, qui favorisent un lien soignant-soigné plus
humain, plus ajusté. Dans ce contexte, le psychologue, par son écoute clinique et sa position de tiers, accompagne
le patient dans I'élaboration de son vécu singulier tout en soutenant les équipes dans I'adaptation personnalisée
des interventions, renforcant ainsi la qualité de la relation thérapeutique et la dimension humaine du soin. Ces
résultats suggérent alors que l'intégration d’approches multisensorielles en soins palliatifs constitue un levier
pertinent pour soutenir la subjectivité du patient et renforcer la personnalisation et la complémentarité des soins,
en tenant compte de ses besoins émotionnels, corporels, relationnels et spirituels. [RA]

Lejournal Club PLATEFORME NATIONALE

POUR LA RECHERCHE
SUR LA FIN DE VIE

Le journal club est un rendez-vous mensuel en ligne de lecture critique d'articles scientifiques sur la recherche
concernant les soins palliatifs et la fin de vie.

Une fois par mois, le jeudi de 12h30 a 13h15
Ces rendez-vous sont ouverts aux cliniciens et aux chercheurs quels que soient leurs domaines.

Plus d’information

Prochain rendez-vous le 15 janvier 12h30

L'article discuté : Ferre AC, DeMario BS, Ho VP. Narrative review of palliative care in trauma and emergency general
surgery. Ann Palliat Med. 2022 Feb;11(2):936-946. doi: 10.21037/apm-20-2428. Epub 2021 Sep 15. PMID: 34551577;
PMCID: PMC8901564.
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KIPAL - le jeu du “Qui, quoi, comment, en soins palliatifs”

Jeu pédagogique destiné aux formations en soins palliatifs pour un public hospitalier, EHPAD, pédiatrie, gériatrie, du
domicile... en cours de réédition.

Prochaine réunion d’'informations en visio animée par Valérie Amouroux-Gorsse, cadre de santé et formatrice en soins
palliatifs : mardi 20 janvier de 19h30 a 20h30

Inscription : vamouroux-gorsse@chu-grenoble.fr

Pour en savoir plus sur le jeu : https://helebor.fr/projets/kipal/

Appel a projets
Douleurs
et santé psychique

Fondatlon Ap|C|I Vous pouvez répondre jusqu'au 31 mars 2026
Jusqu’au 31 mars 2026
La Fondation APICIL propose un appel a projet sur le theme « DOULEURS ET SANTE PSYCHIQUE ».

Pour étre étudié, les projets doivent répondre aux criteres suivants :

-Le soulagement de la douleur est I'objectif principal.

-Etre novateur, original ou peu répandu.

-Poursuivre un but non lucratif, dans le cadre de lI'intérét général.
-Etre un projet d’équipe.

-Se dérouler sur le territoire Francais.

Les personnes membres d’'une équipe médicale ou paramédicale, d’'un réseau, d’'une association, d’'une
organisation de soins ou plus largement d’'une institution publique ou privée a but non lucratif, peuvent
proposer un projet.

Information
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Journée régionale Soins palliatifs pédiatriques ERRSPP Bretonne 9 avril 2026, Lorient

« Les professionnels face aux soins palliatifs pédiatriques ».

Accompagner un enfant ou un adolescent vivant avec une maladie grave, évolutive ou limitant
la vie implique une attention constante portée a sa qualité de vie, a son confort et a celui de sa
famille. Cette mission confronte les professionnels et les proches a des situations d’incertitude, a
des questionnements éthiques complexes et a une implication émotionnelle importante.

Face a cela, les Soins Palliatifs Pédiatriques proposent une approche d’accompagnhement
globale et pluridisciplinaire, mobilisable dés le diagnostic et en complément des autres prises
en charge.

La Journée bretonne des Soins Palliatifs Pédiatriques 2026 se veut un temps de rencontre, de
partage et de réflexion collective.

Elle a pour objectif de mieux faire connaitre les SPP, de soutenir I'évolution des pratiques
professionnelles et de favoriser les coopérations entre les différents lieux d’'accompagnement :
hopital, domicile, secteur médico-social et milieu scolaire. Programme et informations

Journée régionale des Soins palliatifs et d’accompagnement Pays de la Loire

21 mai 2026 - Carquefou - Nantes b .
Journée Régionale des Soins
Palliatifs et d’Accompagnement

PAYS DE LA LOIRE

21-mai 20, CARQUEFOU - NANTES

“Le(s) sens de la démarche palliative aujourd’hui”

Face a un systéme de santé contraint dans un contexte sociétal en mouvement, les acteurs des soins palliatifs se
guestionnent sur comment relever le défi de :

e rendre accessible a tous 'accompagnement palliatifs,

o développer la culture palliative,
o et continuer a trouver un sens pour chacun : patient, proches, bénévoles, soignants.

Appel a communication (date limite de dép6t 19 janvier) : information, theémes et dépo6t des résumeés
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Les Soins palliatifs pédiatriques et la Protection de I'’enfance
Journée d'étude organisée par 'ERRSPP La Brise et le CREAI Bretagne

22 janvier 2026, Rennes

Un point de départ : la maladie comme forme de maltraitance AGOOMPAG"E“ ~
Et si la maladie pouvait étre pensée comme une forme de maltraitance LA VULNERAB'L'TE 5> | -

imposée a I'enfant ?
Une épreuve subie, violente, qui bouleverse son corps, sa vie, et 22 JANVIER _.:HENN.R.S_
I'équilibre de toute la cellule familiale. ...

Parce qu’elle fragilise les repéres, les liens et les places de chacun, la maladie peut parfois entrainer - ou révéler - des
violences psychologiques, physiques, ou encore des négligences et des refus de soins.

Lorsque I'enfant est a la fois gravement malade et potentiellement victime de maltraitance, la situation devient
d’'une complexité extréme.
Comment se positionner ? Comment accompagner ?

Comment deux univers - aux cultures institutionnelles distinctes - peuvent-ils s’articuler pour construire un
accompaghement véritablement au service de I'enfant ?

Au-dela de ces situations singuliéres, cette journée d’étude propose une réflexion plus large :
Quels repéres communs peuvent étre partagés entre les soins palliatifs pédiatriques et la protection de I'enfance ?
Quels points de convergence explorer ? Quelles divergences reconnaitre pour mieux comprendre et agir ?

Un point de départ : la maladie comme forme de maltraitance
Et si la maladie pouvait étre pensée comme une forme de maltraitance imposée a I'enfant ?
Une épreuve subie, violente, qui bouleverse son corps, sa vie, et I'équilibre de toute la cellule familiale.

Parce qu’elle fragilise les repéres, les liens et les places de chacun, la maladie peut parfois entrainer - ou révéler - des
violences psychologiques, physiques, ou encore des négligences et des refus de soins.

Programme Inscription

Infos pratiques
22 janvier 2026
Chambre de Métiers et de I'Artisanat de la région Bretagne, 2 Cour des Alliés, 35000 Rennes
Public concerné : professionnels du soin, de la protection de I'enfance, du social, du médico-social, de la justice.

Pour recevoir mensuellement cette veille documentaire : shirley.filion@esppera.fr
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Quand l'enfant rassemble : regards croisés sur les soins palliatifs pédiatriques et

adultes
27 mars 2026
Bruxelles
6 [T Ce colloque se concentrera sur les besoins des enfants, des familles et des soignants.
Save The Date — Une attention particuliére sera portée a des thémes tels que la planification anticipée

Collogue Soins Polliotifs Pédiatrigues

des soins, les différentes transitions (premiére-deuxiéme ligne, domicile-hépital, enfant-
jeune adulte..), et la collaboration multidisciplinaire sur le parcours de soins de
I'enfance a I'dage adulte.

Cette journée s’annonce riche en débats, ateliers et réflexions.

Information
Pré-inscription

2émes Journées Pédiadol - La douleur de I'enfant. Quelles réponses ?
25, 26 et 27 mars 2026
Douleurs aigués, douleurs provoquées par les soins, douleurs
chroniques, du prématuré a I'adolescent : la pléniére et les ateliers Inscrivez-vous dés eujourdhui | 32+ JOURNEES

s’adressent a tous les professionnels. La Pédiadol

Le congrés Pédiadol mettra en lumiére le bon usage des médicaments douleur

et I'apport des approches non médicamenteuses, mais aussi la richesse
des savoirs et savoir-faire de chacun. Nous réfléchirons a la maniére
dont nos subjectivités, nos représentations et nos pratiques

de I'enfant
Quelles
réponses ?

transforment le soin, la maladie et la relation.

Travailler au contact de populations vulnérables et affronter des
situations complexes de douleur est une source d’exigence, mais aussi
une formidable motivation. Parents et équipes pédiatriques
développent sans cesse des projets créatifs ; nous explorerons
également les moyens de préserver nos forces et de prévenir
I’épuisement.

Découvrez le programme 2026

Formation a destination des bénévoles d’accompagnement en soins palliatifs

pédiatriques 28 et 29 mai 2026

Cette année, la fin de vie, 'accompagnement et les soins palliatifs font partie des
thématiques prioritaires des programmes de recherche sur les soins et I'offre de soins.
La Plateforme nationale pour la recherche sur la fin de vie a organisé un webinaire
d'information sur ces programmes.

FORMATION BENEVOLE
D'RCCOMPAGNEMENT
SOINS PALLIATIFS PEDIATRIQUES

Lionel DA CRUZ, chef du bureau Organisation et financement de la recherche au
ministére de la Santé, des Familles, de I'Autonomie et des Personnes handicapées,
expose les grandes lignes de la campagne 2025-2026 des appels a projets de la

@ Direction générale de I'offre de soins (DGOS) et leurs priorités thématiques.

Pour la campagne 2025-2026, candidatez avant le 9 décembre 2025 a 20h.

Plus d’information
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Congrés des sociétés de pédiatrie
Du 10 au 12 juin 2026

Paris

Les conférences pléniéres et les tables rondes du Congrés des Sociétés de pédiatrie seront
I'occasion d’aborder des thématiques transversales et d’actualité, allant de la santé des
adolescents aux innovations thérapeutiques, des inégalités sociales aux maladies
chroniques, ou encore du dépistage néonatal a la prise en charge des troubles neuro-
développementaux. Les mises au point, les ateliers et les « Pas a Pas » apporteront les
derniéres données scientifiques et des conseils pratiques.

Le Congrés des Sociétés de Pédiatrie 2026 sera aussi un lieu d’échanges intergénérationnels
: les SimPediatric Awards avec les ateliers de simulation, les sessions du Groupe des Jeunes
de la SFP, ainsi que les communications orales et affichées offriront a chacun, du jeune
interne au pédiatre confirmé, I'occasion d’apprendre, de débattre et d’avancer ensemble.

)"’; Information

&.1 Programme

(i) AR AFOP SFEE W3
Quee @iy grsfop S Appel & communication (jusqu’au 22 janvier) : information
o L5 —

Colloque de restitution du projet
"Scolarisation en milieu ordinaire des jeunes en situation palliative : attitudes,
pratiques et mise en sens"

Save the date
14 et 15 janvier 2027, CNAM, Paris

Jeudi 14 janvier 2027

Scolarité et soins palliatifs : quelles pratiques et quel vécu des différents acteurs ?
sl ] Lors de cette premiére journée, chercheurs, soignants et enseighants reviendront
3 .‘t‘ e f_:\\ sur les trajectoires de scolarisation des enfants et adolescents en situation palliative.
1""‘ i ,w - La journée interrogera le vécu des enfants, des familles, des enseignants de milieu
e S -_._"i’ T Ny ordinaire et spécialisés, des personnels de santé et d'action sociale de I'Education
# \\:% &H;z%\ ;"’.ﬁ,ﬁ ' nationale, mais aussi les usages des dispositifs de télé-présence (robots) et les

-5 sty -'» gfw & 3 débats que suscitent les ritualisations post-décés dans les établissements.

, - Ll TII .I. \

L8

Vendredi 15 janvier 2027

Le regard des sciences sociales sur les soins palliatifs pédiatriques

Cette seconde journée ouvrira un dialogue entre chercheurs et soignants sur les
contours de la pratique palliative en pédiatrique en France : histoire de la discipline,
trajectoires professionnelles de ses membres, liens entretenus entre ERRSPP,
familles et professionnels...

Plus d’information
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Appel a communication : ouverture de la plateforme de dépét

ANGERS - CENTRE DE CONGRES 15 & 16/10 2026

6EMES RENCONTRES
* BIENNALES *

DE LA SOCIETE FRANGAISE DE
SOINS PALLIATIFS PEDIATRIQUES

« PETITS PATIENTS,
GRANDES CONVERSATIONS »

COMMUNIQUER EN SOINS PALLIATIFS PEDIATRIQUES

Argumentaire

Pré programme
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